Croupion
blanc

Ailes assez blanc
courtes (sauf
les ailes)

Méme si I’hirondelle ne fait pas le printemps, dit-on, c’est un signe qui ne trompe pas. Le retour
de migration des hirondelles met un peu de soleil dans nos cceurs : la belle saison arrive.

Voici une série de proverbes, poémes ou chansons sur
notre oiseau migrateur vedette. Amusez-vous a les
apprendre et a les commenter puis ce sera a votre tour
de créer une comptine...

Gazouilli-gazouilla
L'hirondelle sur mon toit

Et dormi-dormira
L'hirondelle sous mon toit
Tout le temps qu'elle voudra

Les hirondelles volent bas : il va pleuvoir !

Il existe 5 especes d'hirondelles en France. Les deux plus
courantes sont |'hirondelle rustique (Hirundo rustica) et
I'hirondelle de fenétre (Delichon urbicum). La premiére
adore les granges, les fermes et les villages tandis que la
seconde s'installe volontiers dans les bourgs, les centres
commerciaux et les villes. Saurez-vous les différencier ?

Dos noir

Hirondelle
de fenétre

Dessous

Collier noir

Charade rigolote :

- Mon 1¢" est une rondelle de
saucisson posée sur un boomerang
- Mon 2ém est une rondelle de
saucisson posée sur un boomerang
- Mon 3¢m est une rondelle de
saucisson posée sur un boomerang
- Mon 4%m est une rondelle de
saucisson posée sur un boomerang
- Mon 5™ est une rondelle de
saucisson posée sur un boomerang
- Mon 6™ est une rondelle de
saucisson posée sur un boomerang

- Mon tout est une saison !

Front
et gorge
roux

Alarme

Dessous variable
(creme a fauve)

Hirondelle
rustique

Taches blanches
sur la queue

Filets

Lorsque les hirondelles repéerent un

rustique.htm/

prédateur, elles émettent des cris
d'alarme caractéristiques. Lorsque
vous les entendez, levez la téte : un
épervier (rapace spécialisé dans la
chasse aux oiseaux) est peut-étre
dans le secteur, a moins que cela ne
soit qu‘un gros matou ! Ecoutez
I'alarme des hirondelles sur :

http://www.oiseaux.net/oiseaux/hirondelle.
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http://www.hirondelle.oiseaux.net/litterature.html
http://comptines.tv/passe_passe_passera
http://www.oiseaux.net/oiseaux/hirondelle.rustique.html

Choisissez un quartier ou une rue de votre commune.
Surveillez I'arrivée et le départ des hirondelles, tentez de
repérer les nids sur les facades. Suivez-les réguliérement
pour voir apparaitre les premiers petits, leur envol.
Comparez vos résultats d'une année sur I'autre.

Nid “ouvert”

Petite ouverture ’
en hublot Boue et brins
d’herbes

— 4 Nid de I'hirondelle
de fenétre

Boue sans brindille
apparente

Utilisez le patron de la page suivante pour
dessiner une hirondelle grandeur nature ou
réaliser une silhouette a apposer sur les carreaux
de vos fenétres. Les vitres seront décorées et vos
hirondelles de papier pourront peut-étre
empécher que les oiseaux ne s'assomment

contre le verre.
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1 Hirondelle de fenétre
O Hirondelle rustique

Ma 1% observation d'hirondelles de I'année :
Ma 1% observation de jeunes au nid :
Ma derniére observation de jeunes au
Ma derniére observation de I'année :

Nombre de nid recensés :
- Occupés :
- Vides ;
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Que faire si vous trouvez un bébé hirondelle tombé du
nid (et qui se porte bien car malheureusement, s'il est
blessé, son temps est compté) ?

Remettez-le tout simplement dans le nid duquel il est
tombé. Ses parents continueront a le nourrir. Si c’est
impossible, mettez-vous a la recherche d'un nid
d'adoption. Les hirondelles acceptent volontiers de
nourrir des petits orphelins. Déposez de préférence
I'oisillon dans un nid ou les petits ont a peu pres le méme
age. Evitez les nids o les jeunes ressemblent déja a des
adultes. A cet age, les
jeunes peuvent s'envoler a
la moindre alerte.

S'il n'y pas de nid d'hirondelles rustiques dans les
parages, déposez le petit dans un nid d'hirondelles de
fenétre. Les parents adoptifs le nourriront comme si de
rien n'était ! Attention, leur nid de boue a une ouverture
plus étroite et il est un peu plus fragile.

pas plus d'un orphelin *
par famille adoptive et préférez les d

familles d'adoption les moins nombreuses ;
les nids d'hirondelles sont assez fragiles,
évitez de les toucher... ;
installez le poussin lorsque les parents adoptifs
sont absents ;
enfin, attention a ne pas tomber vous-méme du nid !

N’oubliez pas :
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Il s'agit d'un nichoir pour les hirondelles rustiques,
fait de grillage et de papier maché qui, une fois installé,
incitera les hirondelles a nicher (dedans ou a c6té !).

un n|d d’hirond

5cm de

5 jours.

.
grande motivation intrinseque. L'apprentissage
ast durable, fait plaisir et, de plus, apprendre par
sa propre motivation augmente la qualité de vie,

ijinue le

_Dehors, les enfants se plongent

Découpez le grillage a I'aide de la pince

coupante. Attention les doigts ! Il est facile

¥ de se blesser avec les fines tiges de grillage

coupées. Prenez soin de recourber ou sectionner
a ras chaque petite pointe de fil de fer.

Agrafez ou clouez le bout de grillage sur une

%planchette en bois et donnez-lui la forme d’une sorte
de corbeille large et profonde d'environ 7-8 cm (comme

elle !).

Découpez des bandes de papier journal d'environ 4 ou

large et 10 cm de long.

. Apreés avoir trempé ces bandes de vieux journaux dans
- de la colle a papier peint, appliquez-les sur I'armature

en grillage (des deux c6tés) pour obtenir une épaisseur
d'environ 2 cm. Faites sécher votre nid artificiel pendant 4 ou

Préparez dans un seau un torchis a base d'eau, d'argile
- ou de boue et de quelques brindilles de foin (le tout a

peine liquide). Recouvrez votre nid avec cette mixture.
Faites encore sécher 1 ou 2 jours dans un endroit bien aéré.

C'est prét ! Choisissez I'endroit ou vous allez
I'installer : adossé a un mur, une solive en bois ou en
béton dans un batiment, un garage (avec une ouverture
permanente vers |'extérieur) ou sous le rebord d'un toit, dans
une zone o les fientes ne seront pas un probleme. Le nid doit
surplomber du vide, étre a hauteur de plafond mais veillez
toujours a laisser 6 a 7 cm entre 'ouverture du nid et le plafond.

Lavis du pédopsychologue

Les hirondelles
Fabriquer un nid, observer et calculer,
lire et écrire proverbes et charades,
acouter et imiter les cris, puis chanter
une chanson d'hirondelle... toutes
les disciplines enseignées al'école
peuvent se faire dans la nature.

souvent dans une activité avec une

stress et aide a prendre sa vie en main.

Matériel nécessaire :
- une planchette en bois
d’environ 14 sur 16 cm
- une pince coupante

- un morceau de grillage
de 15 sur 27 cm

RN
- une agrapheuse

e
ou un marteau & des clous b\

- une paire de ciseaux A
- du papier journal
découpé en bandes

_ de la colle a papier peint
- de l'eau

_ un récipient ou un seau
- de I'argile ou de la boue

4

- un peu de foin.

[l ne vous reste plus qu'a
le fixer avant |'arrivée
des hirondelles
(choisissez votre mode
de fixation en fonction
du support : clous, vis...).
N’hésitez pas a installer
plusieurs nichoirs les uns
a coté des autres.
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