
AVANT-PROPOS
HISTORIQUE

La Cicadelle est née au début des années 90 de la métamorphose du
club nature et découverte d'Aizenay lui-même né à l'automne 1977.
Gérard GLAMEAU, alors enseignant de sciences naturelles dans la
commune prit l'habitude de prolonger ses cours en proposant aux
élèves de venir découvrir la faune et la flore de la forêt. Déjà, à
l'époque, il sentait que les enfants délaissaient la nature et passaient
de plus en plus de temps devant la télévision.
Pendant plus de 10 ans, de nombreuses actions vont être mises en
place, expérimentées, testées, réinventées. Finalement, au fil du
temps, de réussites en réussites, et à partir de l'analyse de quelques
échecs et en cherchant des formules diverses, variées, adaptées aux
différents publics, le club nature a fini par ouvrir la voie à une vraie
dynamique d'éducation à l'environnement.
A la fin de cette expérience, en 1991, des transformations sont
opérées : 

une nouvelle dimension géographique,
une réadaptation des projets "phares", 
un nouveau nom : La Cicadelle,
Et... un projet éducatif

Celui-ci est devenu le guide pour toutes celles et ceux qui ont œuvré
dans l'aventure Cicadelle. Son approche originale dans les milieux
environnementaux, a nécessité moult et moult séances d'explications. 

Le document présent regroupe tous ces développements.

EN RÉSUMÉ
"Vous aimez être dehors, jouer dans la nature et partir à la découverte
des petites bêtes et autres bizarreries de la nature...? L’environnement
est un sujet qui vous interpelle ?

Oui ?

Alors les clubs nature La Cicadelle et toutes les autres activités de
l'association sont faites pour vous !

Préparez vos bottes, vos équipements d'explorateur et rejoignez-nous
vite..."
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NOTES



nous transforment, le corps en action. La Cicadelle a depuis plus de 30 ans
identifié l'éducation en pleine nature, comme une démarche fondamentale pour
favoriser le développement global des enfants. Une démarche qui va au-delà de la
lutte contre le déficit de nature : elle fait de l'expérience du milieu naturel
local un puissant levier qui favorise à la fois le développement individuel d'un
enfant et son attachement profond à la nature. Ainsi, en adoptant cette démarche
aux clubs nature, animations scolaires, accueils de loisirs, sorties adultes et
camps d’été, La Cicadelle répond aux enjeux, nous invitant à repenser notre
relation à la nature. Une recherche menée pendant cinq ans auprès de 1 300
jeunes âgés de 4 à 18 ans a confirmé les bienfaits associés à la fréquentation
des camps (Glover et al. 2011). La Cicadelle a la capacité organisationnelle et
structurelle  pour assurer le pilotage de nombreux dispositifs d'éducation à la
nature  et à l'environnement. Grâce à de nombreux partenaires avec 
qui elle a d'ores et déjà travaillé, elle bénéficie d'un bon 
ancrage territorial. Sa démarche éducative hors du commun en 
fait une structure à part. 

Passer du temps dehors, 
une nécessité

Nos enfants ont changé !
Ils sont coupés de la Nature

Les scientifiques, des enseignants, des spécialistes en

sciences sociales le répètent à l'unanimité, nos enfants

ont besoin de Nature.

La présence des arbres, la terre, l'espace... contribuent

au bien-être de tous.

Accompagner les enfants, les élèves dehors, leur faire

vivre l'expérience de l'apprentissage dans et avec la

Nature. "C'est aussi important que la géographie ou

l'histoire" souligne Moïna FAUCHIER-DELAVIGNE, journaliste

spécialiste de l'éducation. "Cela les aide à se construire,

à grandir".

La nature, le dehors, ce sont des bénéfices indéniables

apportés aux enfants :

Acquisition de compétences cognitives et sociales

solides ;

Concentration et compétences émotionnelles retrouvées ;

Ouverture aux autres et au monde.

Un programme pédagogique décliné :

Apprendre le langage, les mathématiques ou encore les

sciences avec les éléments du vivant (arbres,

rivières...) ;

Expérimenter le monde animal, végétal par les sens ;

Bouger librement, se dépenser, explorer ;

Développer la créativité et l'esprit de collaboration.

La Cicadelle propose au choix :

Une première expérience dehors avec les élèves

Un projet conduit sur l'année ;

Un accompagnement personnalisé.

Plus d'informations : 
https://www.cicadelle.org
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Ce qu'ils pensent de La Cicadelle

Dans le monde de l'éducation à l'environnement, La Cicadelle sort
des sentiers battus. Pas de grands discours, pas de kit
pédagogique, mais un éveil écologique basé sur du temps de
découverte, de jeu et de plaisir à vivre des moments de pleine

Sylvie HOUTE - 
Chercheuse au CNRS

"Qu'ils courent, 
qu'ils jouent, qu'ils rient..."

"Qu'il court, qu'il joue, qu'il crie, qu'il tombe et se relève cent fois par jour...
Sain par le corps il deviendra sage par l'esprit" et Jean-Jacques Rousseau de conclure
"Si vous voulez en faire des sages  faites en d'abord des polissons", je serais tenté
d'ajouter : DEHORS, dans les prés et les bois, qu'il court, qu'il rie, qu'il observe,  
qu'il s'émerveille, qu'il explore, qu'il découvre, qu'il joue, qu'il se couche sous les
étoiles, qu'il fasse parfois silence tout absorbé dans l'écoute, dans la curiosité
active, qu'il fabrique de ses mains, qu'il construise de ses bras, sifflet, moulin,
nichoir, cabane ou autre ; qu'il partage, qu'il donne, qu'il coopère. Qu'ils fassent
ensemble, qu'ils construisent ensemble, partent ensemble à l'aventure collective d'une
sortie, d'un bivouac, qu'ils mangent ensemble, cuisinent ensemble, rient, jouent,
chantent ensemble, qu'ils... "La nature, pour tous, partout, à tous les âges de la vie"
: l'éducation populaire dehors faite Cicadelle tout simplement, tout puissamment :
enfants, ados, adultes, familles, faisant groupe, faisant collectif, faisant 
ensemble pour un présent de joie partagée et construisant un avenir d'espoir 

dans l'action complète, simple, corporelle et joyeuse. Tous ces petits et 
ces grands "colibris".

Louis ESPINASSOUS -
Auteur de "PISTE", L'ouvrage référence des éducateurs à

l'environnement

nature. Une progression  de fourmi, le vent dans les arbres, le cri de la
chouette hulotte, autant de moments d'émerveillements et d'apprentissages qui


